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«P’tits déj’

des parents»

Un samedi par mois
de 10h à 11h30

Un espace de rencontres
et d’échanges à destination
des parents d’ados 

Maison des Adolescents
de la Gironde
5 rue Duffour Dubergier
33000 Bordeaux
05 56 38 48 65
maisondesadolescents33@gmail.comIN
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Gratuit, Anonyme et Confidentiel
Inscription auprès de la MDA

dans la limite des places disponibles



www.mda33.fr

Union Départementale
des Associations Familiales
de la Gironde

www.udaf33.fr

Orientation scolaire,

quelle place pour les parents ?

avec le CIO (centre d’information

et d’orientation) Bordeaux Nord

Quand ça coince à l’école : 

décrochage, pression scolaire,

relations entre pairs...

Marie Gallé Tessonneau, Centre de 

recherche INSERM U1219

 12/01

 9/02

Dire non ? l’autorité
parentale à l’adolescence
Dr Carole Berkenbaum

6/04

Ados et ecrans, parents à cran
Florent Faugère, psychologue 16/03

amour et sexualité

à l’adolescence

Marie-Pierre Saurais, planning familial

18/05

Familles recomposées,

nouvelles parentalités

et adolescence

Christine  Meneron, Ecole des parents 

et des éducateurs

21/09

12/10

Seul(e) avec son ado ? 
Parentalite solo à l’adolescence

Nathalie Gouffignal / Pascale Lebrun
La Maison unique : espace d’accueil
et de rencontre pour les parents d’ado

L’adolescent et la séparationdes parents

Françoise Mevel, psychologueet thérapeute familiale

16/11

L’adolescent et sa fratrie :

quelle place pour chacun ?

Ana Lopes, psychologue

Réseaux ados Gironde

14/12

L’ado, les parents et l’Ecole

Ados, mode d’emploi

La famille dans tous ses états
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